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Lecenje multiple skleroze u Srbiji

Izvor: B92

Beograd -- Od multiple skleroze u Srbiji boluje oko 6.000 ljudi, a za 300 pacijenata
omogucdena terapija lekovima ,Rebif” i ,,Betaferon”.

Ta terapija usporava napredovanje bolesti. Iako su neki bolesnici naculi da terapija
nece biti obezbedena i sledece godine, u Fondu za zdravstveno osiguranje kazu da to
nije ta¢no. Terapija, koja po osobi kosta oko 11 hiljada evra godisnje, bice obezbedena
i dalje, a ulazu se i veliki napori da je dobije i veéi broj pacijenata.

Od multiple skleroze najceS¢e oboljevaju ljudi kada su u najproduktivnijoj Zivotnoj
fazi, od dvadesete do cetrdesete godine. Tok bolesti je nepredvidiv, a svi simptomi,
kao Sto su gubitak vida ili oduzetost nogu, vezuju se za neurologiju. Teske forme
dovode i do invalidskih kolica.

Ne postoje lekovi koji bolest mogu da izlece, ve¢ samo oni koji usporavaju progresiju,
kao Sto su "betaferon” i "rebif”, kaZe doktorka Jelena Drulovi¢, predsednica Komisije
za multiplu sklerozu.

"Lek pokazuje jednu umerenu efikasnost, Sto znaci da se ucestalost pogorsanja bolesti
smanjuje za 30 odsto, da se na sli¢an nacin usporava progresija bolesti, ali je to ipak
ogroman napredak u odnosu na onda kad nismo imali ikakav lek. I ono Sto je sasvim
izvesno je da bi vise od 300 bolesnika lek trebalo da prima. Kod nas je na listi ¢ekanja
negde oko 80 bolesnika i mi se nadamo da e se taj broj terapija povecavati i da ¢e svi
koji treba da dobiju lek, mo¢i i da ga dobiju”, kaze Druloviceva.

Direktor Instituta za neurologiju i ¢lan centralne stru¢ne Komisije za lekove Vladimir
Kosti¢ kaZe da komisija prati koje su najbolje terapijske opcije za obolele od multiple
skleroze i na koji nacin da povecaju broj terapija, u skladu sa finansijskim
mogucénostima. Jer, u Srbiji se deset puta manje izdvaja za lekove nego u prosec¢nim
zemljama Evropske unije.

"Svaki gradanin Srbije dobije nesto vise od 30 evra godisnje da kupi svoje lekove. Sta
da govorimo o lekovima koji kostaju oko 10.000-20.000 evra? Ukoliko nekome damo
viSe, od nekoga to moramo da uzmemo. Moram da kaZem da je u susretima sa
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medunarodnim faktorima nama predoceno da liste koje pravimo nisu realne. I kada
smo mi tada izgovarali, gotovo ljutitio, da mi nismo nekakva africka zemlja, gledali
su nas pomalo ¢udno i rekli — nmego Sta ste, sa ovim nacionalnim dohotkom'.
Naravno, to je sada sve bolje i bolje, posto raste dohodak nacionalni, mi optimisticki
ocekujemo da ¢emo to modi da Sirimo. Dakle, ono Sto radi komisija, to je ozbiljan
napor, gotovo biblijski — sa onih nekoliko hlebova da nahranimo jedan ogroman broj
ljudi", objasnjava Kostié.

U poslednjih deset godina je povecan broj bolesnika od multiple skleroze, kako u
svetu, tako i u Srbiji. Zdravstveni stru¢njaci ne znaju da li je to zbog boljih kriterijuma
za otkrivanje bolesti ili zbog veceg stresa, kome su svi izloZeni.

Terapija lekovima interferon beta koristi se za pacijente koji su u pocetnoj fazi bolesti.

U svetu je to oko 15 odsto, a kod nas pet, jer u Srbiji ima oko 6.000 ljudi sa multiplom
sklerozom, a trenutno je pod terapijom 300.

http://www.b92.net/info/vesti/index.php?yyyy=2006&mm=12&dd=09&nav_id=222905 Page 2 of 2



